
Le valli e gli altipiani che si 
stendono da Trento ad Asiago, 
a cavallo tra Trentino e Veneto, 
costituiscono un paesaggio 
quasi unico di pascoli e boschi 
vastissimi, profi li di cime e 
panorami alpini, distese di piane 
ondulate e di piste innevate. 
L’antica cultura montanara si 
sposa e si fonde con la moderna 
industria del turismo, sia 
invernale sia estivo. La storia e 
le tradizioni italiane si intrecciano 
con gli infl ussi del Nord Europa 
e rendono questa terra crocevia 
e sintesi di civiltà diverse. In ogni 
stagione, questi luoghi meritano 
una visita, per le attività sportive, 
le terme, i musei, lo shopping, 
le degustazioni, e molto altro 
ancora.

TRENTO • Città di nobile e severo aspetto, fondata lungo 
un’ansa del fi ume Adige, ricca di testimonianze preziose di 
arte e di architetture romaniche, gotiche, rinascimentali e ba-
rocche, Trento vanta origini romane e l’attuale centro storico 
è costruito direttamente sui resti della città romana. Il cuore 
monumentale della città è piazza Duomo, cinta da importanti 
edifi ci e ornata dalla settecentesca Fontana del Nettuno. Il 
Duomo è in stile romanico-gotico, con un poderoso campa-
nile cinquecentesco ed è dedicato a San Vigilio. Accanto si 
erge il Palazzo Pretorio, risalente al Duecento e oggi sede del 
Museo diocesano, con gli oggetti più preziosi del Tesoro del 
Duomo. Percorrendo via Belenzani e via Manci – due stra-
de eleganti fi ancheggiate da palazzi storici, di cui alcuni con 
facciate affrescate – si arriva al Castello del Buonconsiglio, 
l’antica residenza dei principi vescovi.

L’EVENTO DEL MESE: IL MERCATINO DI NATALE DI TRENTO

Il tradizionale mercatino di Natale si svolge in piazza della 
Fiera dal 22 novembre al 24 dicembre e offre una vastissima Trento, Palazzo Pretorio
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COME ARRIVARE

Dall’aeroporto “Catullo” di 
Verona, prendere la SP26a, poi 
svoltare sulla SR62 in direzione 
di A22/Brennero. Alla rotonda, 
imboccare la prima uscita e 
immettersi sull’A22, seguendo le 
indicazioni per Trento/Brennero. 
Uscire a Trento Centro e da qui in 
un paio di chilometri raggiungere 
il centro città.

L’itinerario di Dicembre
Gli altipiani tra Trento e Asiago
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scelta di dolciumi, specialità eno-gastronomiche, oggetti d’artigianato, regali, 
addobbi natalizi per l’albero e per la casa, candele, composizioni fl oreali e tanti 
altri prodotti che rappresentano lo spirito natalizio. Il mercatino di Trento, nei 
suoi 16 anni di vita, è diventato uno dei più famosi e visitati dell’intero arco al-
pino, superando 500mila presenze all’anno e oltre 70 espositori.  Le sue origini 
affondano nella tradizione mitteleuropea, secondo cui i cosiddetti “mercatini di 
San Nicola” erano l’occasione per acquistare dolci e regali per i bambini. 
Sul sito www.mercatinodinatale.tn.it si trovano informazioni utili e curiosità per 
chiunque voglia immergersi nell’atmosfera incantata del mercatino di Trento.

ROVERETO • A pochi chilometri dal lago di Garda, Rovereto è una splendida 
cittadina della Val Lagarina. Nel Castello, eretto nel secolo XIV e ingrandito dai 
Veneziani, oggi ha sede il Museo Storico della Guerra, la più vasta e interessan-
te raccolta di oggetti, memorie e documenti risalenti al primo confl itto mondia-
le. Poco distante dalla città, il Sacrario di Castel Dante conserva le salme dei 
caduti di varie nazionalità della guerra del 1915-18. In più, sul colle di Miravalle, 
in un vasto piazzale panoramico, è situata la Campana della Pace, che diffonde 
ogni sera cento rintocchi per ricordare i caduti di tutte le guerre. 
Rovereto è anche un centro artistico vitale: il famosissimo MART, Museo di Arte 
Moderna e Contemporanea progettato dall’architetto Mario Botta e inaugurato 
nel 2002, è sede di importanti mostre temporanee e permanenti, dedicate al 
meglio dell’arte del XX secolo. 

FOLGARIA • Nota stazione turistica e sportiva sia estiva che invernale, vanta 62 
km di piste per lo sci alpino e 47 km di piste per lo sci nordico. Questo paradiso 
per gli sciatori è anche un paese dalla lunga e gloriosa storia, le cui origini sono 
tedesco-cimbre. La comunità folgaretana, da sempre libera e indipendente, si 
batté contro il potere feudale e si fregia ancor oggi dell’appellativo di “Magni-
fi ca”. Tante e importanti le memorie della Grande Guerra, dal cimitero militare 
austro-ungarico sul Monte Corsetto alle fortifi cazioni come il Forte Dosso del 
Sommo e il Forte Sommo Alto.

TONEZZA DEL CIMONE • In provincia di Vicenza, il territorio di Tonezza del Cimo-
ne si estende su un altopiano, luogo di villeggiatura estiva ed invernale, per chi 
ama lo sci e l’escursionismo: prati e piste da sci, boschi di larici, faggi e abeti, 
sentieri e relax sono le bellezze di questo paese. Anche qui, come altrove nei 
dintorni, non mancano i ricordi del primo confl itto mondiale. Sul Monte Cimone, 
poco distante, si sale all’Ossario che conserva i resti di altre 1.000 caduti ignoti 
della Prima Guerra Mondiale.

ASIAGO • Circondata dall’altopiano dei Sette Comuni, fu completamente rico-
struita dopo essere stata distrutta durante la Prima Guerra Mondiale. Rimane a 
ricordo di quei tormentati anni il Sacrario Militare con annesso museo, che rac-
coglie cimeli, documenti e fotografi e del confl itto. Poco distante, si trovano due 
osservatori astrofi sici dell’Università di Padova. Nei dintorni di Asiago, desta 
curiosità la Calà del Sasso, una lunga scalinata di 4444 scalini, che collega la 
frazione Sasso di Asiago e il fi ume Brenta. Per i bambini, può essere divertente 
una visita al Magico Villaggio degli Gnomi.

Avis Point
Trento: 
Via Brennero 53, 0461 420276

Rovereto: 
Via Panizza 55, 0461 420276

DOVE MANGIARE
RISTORANTE ORSO GRIGIO, Via degli Orti 19, Trento, 0461 984400
RISTORANTE AL BORGO, Via Garibaldi 13, Rovereto, 0464 436300
RISTORANTE LA BAITINA, Via Kaberlaba 35, Asiago, 0424 462149
MALGA PORTA MANAZZO, Via Berga 126, Loc. Porta Manazzo, Asiago, 0424 462591

DOVE DORMIRE
AGRITUR VAL D’ADIGE, Loc. Roncafort 78, Trento, 0461 955008
HOTEL BUONCONSIGLIO, Via Romagnosi 18, Trento, 0461 272888
HOTEL LEON D’ORO, Via Tacchi 2, Rovereto, 0464 437333
HOTEL VILLA WILMA, Via della Pace 12, Folgaria, 0464 721278

Realizzazione a cura della Iter Edizioni. Si ringrazia per le foto l’APT di Trento, di Rovereto e lo IAT di Asiago.
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